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bedzie pracowac

ANNA GoRczYCA

o0

Pani Danuta z Radymna pracuje
jako pomoc kuchenna. Wezeéniej
sprzatala w klubie muzycznym
iw spéldzielni inwalidéw, ale dopie-
ro dzieki pracy w gastronomii stata
si¢ bardziej pewna siebie i bardzie]
samodzielna. 26-letni Lukasz jest ku-
rierem, roznosi dokumenty i kores-
pondencje. M6wi, ze teraz ma w Zy-
ciu cel, ma wlasne pienigdze, stat sie
bardziej samodzielny. Te opowiesci
nie bylyby niczym nadzwyczajnym,
gdyby ich bohaterami nie byly oso-
by niepelnosprawne intelektualnie.
- W naszym kraju ciagle pokutuje
opinia, ze tacy ludzie nie sa w stanie
sprosta¢ obowigzkom na otwartym
rynku pracy. Probujemy pokazaé,
ze tak nie jest. Wystarczy pokazaé
im samym ich mocne strony, zna-
lez¢ miejsce pracy i pomagaé w jej
wykonywaniu - méwi Mariusz Mi-
tu$, przewodniczacy zarzadu kota
PSOUU. I podaje przyktad z Irlan-
dii: - Niepetnosprawny intelektual-
nie mezczyzna mial taki tik, ze kre-
cil sie dookota siebie i co jaki$ czas,
znienacka, wydawal glosne okrzy-
ki. Jak dla takiego czlowieka znalez¢é
prace? Ludzie, ktorzy zajmowali sie
projektem pracy wspomaganej, zna-
lezli. W meksykanskiej knajpce
w Dublinie na §rodku sali stal kociot
zsosem podawanym do wszystkich
potraw, a obok kotla nasz bohater
ubrany w meksykanski stréj, mie-
szajacy ten sos i wydajacy te swoje
okrzyki. To bylo znakomite miejsce
dla niego.

Jarostawskie stowarzyszenie 2,5
roku temu zaczelo realizacje pilo-
tazowego projektu. Prace znalazlo
15 0s6b. Ukladaja towar w hurtow-
niach, ustawiaja wozki w hipermar-
kecie, jedna kroi i pakuje chleb
w piekarni. - Teraz rozszerzamy pro-
jekt na teren powiatow jarostawskie-

FRANCISZEK MAZUR

CENTRUM DZWONI ROZPOCZELO DZIALALNOSC

WYSTARCZY IM POKAZAC
ICH MOCNE STRONY

Dzieki projektowi realizowanemu przez jarostawskie kolo Polskiego Stowarzyszenia
narzecz Osob z Uposledzeniem Umyslowym coraz wigeej niepelnosprawnych

W publicznej prezentacji projektu wzigli udziat m.in. 26-letni Lukasz (pierwszy z lewej), ktory pracuje jako kurier,

i Artur Barcis (trzeci z lewej), ktory nied

goirzeszowskiego. Uruchomilismy
dwa Centra Doradztwa Zawodowe-
goiWspierania Osob Niepelnospraw-
nych Intelektualnie (DZWONTI)
w Rzeszowie i Jaroslawiu. Konczy-
my nabér do I etapu projektu - doda-
je Mitus.

Osoby zakwalifikowane do projek-
tubeda mie¢ indywidualne konsulta-
cjezdoradca zawodowym i psycholo-
giem, a potem pod okiem trenera be-
da przygotowywac sie do wykonywa-
nia pracy. - Trenerzy beda odgrywac
bardzo duza role. Ich zadaniem bedzie
znalezienie miejsca pracy dla podo-
piecznego. Potem przezjaki$ czas tre-
ner bedzie wykonywal prace osoby
niepelnosprawnej, poznawat §rodo-
wisko, w jakim ta osoba bedzie praco-

grat niep

wac. Kolejny etap to nauczenie czyn-
noéci na stanowisku pracy. Przez ja-
ki$ czas trener bedzie wykonywal
90 proc. pracy, a potem stopniowo co-
raz wiecej tych czynnosci bedzie wy-
konywal niepelnosprawny - méwi Mi-
tus. Stowarzyszenie zatrudnilo dzie-
wieciu treneréw, ktoérzy beda oplaca-
ni ze srodkéw Europejskiego Fundu-
szu Socjalnego. W razie potrzeby be-
da stuzy¢ pomoca swoim podopiecz-
nym takze wtedy, gdy ci stana sie juz
samodzielni w pracy.

Gdzie moga pracowaé osoby nie-
pelnosprawne intelektualnie? Jak wy-
nika z dotychczasowych do$wiadczen
jarostawskiego stowarzyszenia, moga
np. sprzatac, gotowac, obstugiwac im-
prezy, zajmowac sie produkcja. - Swiet-

Janka w serialu ,,Dorgczyciel”

nie nam sie wspélpracuje np. zMc Do-
nald’s. W tej firmie praca na kazdym
stanowisku opisana jest okreslonymi
procedurami. Nasi trenerzy beda mie¢
ulatwione zadanie, nauczenie podo-
piecznego wykonywania pewnych
czynnoéci nie bedzie problemem
- stwierdza Mitus.

W pierwszym roku dziatania pro-
jektuma zostaé przyjetych okolo 100
0s6b. Prawdopodobnie nie wszyscy
znajda od razu prace, ale udzial w pro-
gramie moze przydac¢ im sie w przy-
szlo$ci. - Przelamanie pewnych ste-
reotyp6ow potrwa lata, ale od czego$
trzeba zacza¢ - dodaje przewodnicza-
cy kola.©

anna.gorczyca@rzeszow.agora.pl

Poszukiwane
wyjatkowe
kobiety

z Podkarpacia

o0 y na
rzecz Kobiet ,,Victoria” juz po raz
czwarty organizuje w naszym woje-
wodztwie konkurs ,,Akcja Akacja”.
Nagradzane sa w nim kobiety dziata-
jace na rzecz lokalnych spolecznosci.
,»Akcja Akacja” to ogolnopolska kam-
pania wyrdzniajaca kobiety aktyw-
ne, krzewigce tolerancje, umacnia-
jace lokalne wspolnoty i budujace
pozytywny wizerunek publicznego
zaangazowania kobiet. W realizo-
wanym w ramach niej konkursie
o tytul Niezwyklej Polki staraé sie
moga panie w kazdym wieku, ktére
sa liderkami w swoich érodowiskach.
Zgodnie zidea konkursu nie jest waz-
ne, czy dzialaja w sformalizowanej
organizacji, czy tez udzielaja sie je-
dynie narzecz kobiet.

Akcja promuje i nagradza kobie-
ty, ktore w sposob wyjatkowy udzie-
laja si¢ narzecz innych os6b i swoje-
go otoczenia.

Kandydatki powinny wiec pro-
mowac otwartos¢ i tolerancje, dzia-
la¢ w sposéb innowacyjny, mozliwy
do powtorzenia w innych $rodowi-
skach oraz inspirowa¢ i angazowaé
do dzialania innych.

Kandydatki do konkursu moz-
nazglasza¢ do konica grudnia listow-
nie (Stowarzyszenie narzecz Ko-
biet ,Victoria”, ul. 3 Maja 26, 35-030
Rzesz6w) lub mailowo (victo-
ri@wp.pl), wypehiajac formularz
zgloszeniowy. Nalezy w nim krot-
ko opisa¢, dlaczego zglaszana oso-
ba zastuguje na zwyciestwo w kon-
kursie ,,Akcja Akacja” oraz tytut Nie-
zwyklej Polki 2009. Szczegoly na
www.victoria.livenet.pl.

Obrady komisji konkursowej od-
beda sie na przelomie styczniailu-
tego 2010 . Uroczysty final konkur-
su ,Akcja Akacja” zaplanowano na
kwiecien.

Podczas uroczysto$ci w parku
przy placu Ofiar Getta w Rzeszowie
odbedzie si¢ symboliczne zasadze-
nie drzewa akacji przez finalistke
konkursu oraz spotkanie ze zgloszo-
nymi do konkursu kobietami. Swo-
jaakacje matam juz m.in. Joanna
Szurlej z Leska, dyrektorka osrodka
SOS ,Wsparcie”, oraz szefowa Sto-
warzyszenia Kobiet Bieszczadzkich
,Nasza Szansa”.©

Lucyna Szura

ZAPOWIEDZI

SOBOTA
Cymbalistow
mamy wielu

oo Wojewo6dzki Dom Kultury zapra-
sza do klubu Bohema na XXVIII
Spotkanie Cymbalistéw, na ktérym
zaprezentuje sie okoto 30 muzyku-
jacych artystow. Formula spotkan,
polegajacana udziale w nich muzy-
kéw -mistrzéw orazich uczniéw, jest
najbardziej naturalng forma miedzy-
pokoleniowego przekazywania tra-
dycji gry na tym instrumencie.
W przestuchaniach konkursowych

w roku 2008 wzielo udzial 21 cymba-
listow z wojewodztwa podkarpackie-
go, aodkryciem ubieglorocznej edy-
cji byl kilkuletni Szymon Tadla ze
Szklar, uczen swojego ojca Stanistawa
Tadli. Poczatek o godz. 10.

Swiety Mikotaj
dladwéch tysiecy dzieci

e Caritas diecezji rzeszowskiej orga-
nizuje w hali na Podpromiu spotkanie
ze $w. Mikolajem dla dwéch tysiecy
dzieci z Rzeszowa - podopiecznych
MOPS-u, dzieci ze stowarzyszen nie-
petnosprawnych, kilku doméw dziec-
kaiplacowek specjalistycznych regio-
nu oraz 400 dzieci z terenéw dotknie-

tych powodzig. ArtysciiSzkolne Ko-
fo Caritas z II LO zaprezentujg oko-
licznoéciowy program. Poczatek
ogodz. 12.

Paranienormalni
w Walterze

*e Twoércy niezapomnianej Mariolki
Krejzolki, czyli kabaret Paranienor-
malni, wystapig o godz. 20 w rzeszow-
skiej hali Walter.

,Zaszafg”

®e Spektakl ,Za szafy” teatru Przed-
miescie z Laficuta zaprezentowany zo-
stanie o godz. 18 w Piwnicy Kultural-

nej YESwRzeszowie. Sztuka jest efek-
tem wspolpracy polsko-francuskiej
miedzy lancuckim teatrem a oérod-
kiem teatralnym Crearc w Grenoble.

NIEDZIELA
Recznarobota

oo W dodz. 1I-16 w sali wystawowej rze-
szowskiego WDK-u odbedzie si¢ Swia-
teczny Kiermasz Rekodziela Arty-
stycznego. Prezentowane beda wyro-
by w réznych kategoriach, m.in.: pla-
styka obrzedowa, stroiki §wiateczne,
ozdoby choinkowe, stolarstwo arty-
styczne, hafty, koronki, rzezba ludo-
wa, wikliniarstwo, witraze, malarstwo,
bizuteria, bibutkarstwo iinne.

SOBOTA/NIEDZIELA
Przyjdz potanczyé

oo W Rzeszowie swoje podwoje
otwiera szkola tanca Lilla House.
Atrakcja weekendowych dni otwar-
tych beda bezplatne zajecia w kilku-
nastu technikach tanecznych: hip-hop,
break dance, bollywood, wideoclip
dance, street dance, new style, dance-
hall, house, modern jazz, lyrical jazz,
broadway jazz, ladystyle, latin solo, di-
sco, bedzie tez taniec wspélczesny, kla-
syczny oraz towarzyski. Zajecia odby-
wac sie beda w siedzibie szkoly przy
ul. Rejtana 36 (budynek Conres, I pie-
tro), w sobote od godz. 11, w niedziele
od godz.12.05.0 ey
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